
ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Al menos Un método Esterilización Ritmo/ Métodos No. de

un método moderno femenina Billings vaginales casos

Total 96.0 95.6 89.5 87.2 86.9 85.9 82.7 62.5 40.3 37.7 37.6 31.6 27.7 18.9 10814
Área 
Urbana

Rural 91.4 90.3 80.0 79.3 73.1 74.4 70.4 47.5 31.0 20.4 23.7 19.0 18.1 10.9 4938

Región y Dominio 
Sierra 
Quito 99.1 99.1 94.4 94.7 96.3 93.7 89.5 77.3 53.2 69.3 52.7 41.1 37 34.6 871

Resto Urbano 98.5 98.3 92.9 91.3 94.0 89.9 87.4 68.4 47.9 52.0 40.6 37.4 29.5 26.7 1904

Rural 88.5 87.0 73.6 76.0 66.7 69.2 65.1 43.8 32.1 24.1 20.6 19.2 16.9 13.8 3308

Costa 98.5 98.4 95.9 90.2 93.2 92.3 88.9 66.8 38.9 33.6 43.1 34.3 31.7 16.0 3944

Guayaquil 98.6 98.6 95.7 90.5 94.6 94.8 91.1 73.0 45.8 47.8 48.0 44.1 37.4 24.9 983

Resto Urbano 99.4 99.4 98.1 92.3 96.6 94.6 92.5 70.2 40.4 34.5 47.3 36.4 33.8 15.4 1639

Rural 96.9 96.7 93.2 87.0 86.6 85.9 80.9 54.1 27.8 14.3 31.0 18.9 21.5 5.6 1322

Amazonía 94.9 93.6 84.0 82.8 82.1 75.9 79.0 60.7 43.5 29.3 23.8 26.4 13.3 12.6 542

Insular 100.0 100.0 97.3 90.9 96.6 87.5 93.3 79.1 58.2 50.5 37.0 53.2 29.3 17.8 245

Provincia
Carchi 

Imbabura 95.2 93.5 85.6 86.4 83.5 83.8 77.7 63.5 46.6 48.8 33.6 28.7 27.7 20.0 448

Pichincha 99.0 98.7 92.3 92.5 92.9 89.8 87.0 71.5 49.9 58.7 47.6 37.0 32.4 30.7 1480

Cotopaxi 88.6 87.7 76.1 75.6 66.5 68.9 66.0 45.1 32.6 23.4 21.9 20.9 12.9 11.9 553

Tungurahua 95.3 94.0 81.7 84.8 75.3 82.0 79.5 58.0 46.4 36.8 26.1 27.8 19.4 23.7 484

Bolívar 90.1 88.9 75.8 80.8 64.0 70.0 61.1 41.1 39.5 23.1 21.2 18.7 20.2 12.0 496

Chimborazo 76.6 73.7 62.2 65.1 55.8 59.8 58.3 43.7 39.1 21.7 14.6 11.8 10.7 10.1 528

Cañar 84.0 83.8 77.0 63.6 65.6 65.2 69.7 24.3 13.1 19.7 17.9 17.3 17.1 13.7 520

Azuay 93.3 92.7 80.4 86.1 78.1 78.6 72.0 49.8 31.4 32.8 25.2 31.0 28.5 17.9 574

Loja 94.0 93.3 82.8 81.5 85.4 81.0 68.7 59.9 30.9 37.9 30.3 29.4 22.4 17.3 489

Esmeraldas 97.5 96.9 93.0 85.1 90.3 85.6 81.6 60.2 48.5 24.3 32.7 22.4 25.5 12.1 517

Manabí 99.5 99.5 98.5 94.6 94.8 92.4 89.3 74.8 35.5 24.0 44.8 32.4 22.1 8.8 622

Los Ríos 97.0 97.0 95.0 83.3 87.4 85.5 85.0 48.2 19.3 19.6 29.0 20.6 21.6 5.0 576

Guayas 98.3 98.3 95.2 90.0 93.3 93.9 89.5 67.4 40.6 40.6 45.1 38.3 35.6 20.4 1631

El Oro 99.6 99.5 97.7 92.9 96.9 94.3 93.0 70.0 48.9 32.5 49.1 36.5 42.8 18.6 598

50.5 15.9 20.1 51146.1 36.2 29.4 24.1

25.1 22.2 6083

97.3 97.3 86.7 89.5 88.4 78.4 82.6

41.4 42.4 33.7 29.481.2 80.7 77.0 58.493.7 93.0 83.8 84.6

39.7 33.8 23.9 587672.1 46.3 48.8 46.692.2 95.7 93.3 90.5

Lugar de residencia

99.0 99.0 95.6

Pastillas

Cuadro 7.1
Conocimiento de métodos anticonceptivos, por método, según lugar de residencia.

Mujeres de 15 a 49 años de edad

Ecuador: ENDEMAIN 2004

Condón DIU Inyección Retiro
Vasec-
t.omía

Norplant MELA PAE



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Al menos Un método Esterilización Ritmo/ Métodos No. de

un método moderno femenina Billings vaginales casos

Total 96.0 95.6 89.5 87.2 86.9 85.9 82.7 62.5 40.3 37.7 37.6 31.6 27.7 18.9 10814
Grupo étnico
Indígena

Mestizo 97.8 97.6 92.5 89.7 90.5 88.9 85.9 65.2 40.9 39.9 39.3 33.3 28.8 19.6 8610
Blanco 97.6 97.5 92.0 90.2 92.0 90.2 84.9 70.1 49.1 44.3 50.5 41.7 34.3 26.5 693
Otro 97.4 96.8 91.3 87.4 88.6 85.1 83.9 56.5 41.3 32.1 38.1 24.1 26.2 17.0 468
Edad actual 
15-19

20-24 96.1 95.7 89.7 85.9 88.0 87.6 84.9 61.5 39.8 34.9 33.1 31.2 26.2 20.3 1809
25-29 97.2 96.8 91.8 88.8 90.0 90.2 88.0 68.1 48.0 41.6 35.4 39.1 30.0 18.8 1853
30-34 98.4 97.8 93.5 92.6 90.2 92.6 85.9 68.4 47.1 44.6 40.2 35.4 32.2 19.0 1748
35-39 97.8 97.3 91.4 93.9 88.2 91.0 84.5 70.7 47.3 45.1 45.6 35.8 35.0 17.1 1533
40-44 96.7 96.0 89.9 91.5 84.6 91.0 82.3 66.6 42.4 40.6 42.6 32.3 32.4 16.7 1231
45-49 96.4 95.8 88.4 90.7 85.6 87.8 78.5 64.0 42.3 39.7 44.3 32.3 30.7 15.8 883
Estado civil o conyugal
Casada/unida 

Separada/divorciada/viuda 96.8 96.6 91.6 90.8 90.4 91.3 84.8 68.0 44.3 41.0 41.8 34.3 31.8 17.1 1046
Soltera 91.9 91.8 84.9 79.6 83.8 74.6 76.9 54.2 27.3 34.0 33.9 23.2 18.8 25.3 2587
No. de hijos vivos
0

1 97.4 97.0 91.5 87.7 89.8 89.9 87.8 65.7 48.0 41.1 37.3 37.5 31.3 18.9 1961
2 98.9 98.3 94.1 92.2 91.9 93.6 89.1 72.1 50.4 46.1 43.7 39.5 36.3 17.6 2330
3 98.7 98.2 94.1 93.9 91.1 92.6 86.8 70.0 45.7 42.9 44.4 37.0 34.9 16.6 1745
4 98.4 97.8 89.5 92.6 86.4 91.9 82.0 62.0 44.1 34.8 39.2 31.9 30.0 15.2 999
5 96.4 95.3 86.8 89.5 77.9 87.1 76.2 51.8 31.7 26.6 27.1 24.6 24.1 7.7 525
6 ó más 92.9 91.5 79.6 81.6 69.8 78.2 67.7 46.2 33.7 14.0 20.0 16.7 17.4 5.8 662
Nivel de instrucción
Ninguna 

Primaria incompleta 91.5 90.1 77.0 77.2 67.6 74.4 64.3 38.5 30.6 11.2 19.2 14.9 16.0 5.7 1392
Primaria completa 93.2 92.8 83.4 81.2 79.0 80.1 73.6 46.4 30.6 17.5 25.1 19.6 20.7 8.4 2974
Secundaria incompleta 97.7 97.4 93.4 87.9 93.0 86.9 87.6 63.5 36.8 35.5 37.7 29.5 26.4 19.8 2796
Secundaria completa 99.6 99.6 97.6 95.8 98.2 95.4 94.4 80.5 53.8 58.8 52.3 47.9 36.5 24.9 1572
Superior/postgrado 99.8 99.8 99.1 97.9 98.9 98.1 96.2 92.5 58.4 77.8 61.3 54.7 43.8 40.2 1676
Quintil económico
1 (más pobre)

2 95.8 95.4 89.1 85.7 84.8 85.4 81.5 55.7 35.3 25.8 31.4 25.3 22.6 12.7 2321
3 (intermedio) 97.7 97.4 92.0 89.9 90.5 88.7 86.8 66.4 40.8 37.6 39.3 32.3 28.4 19.6 2118
4 98.3 98.1 93.9 91.9 94.0 90.4 89.5 71.7 47.7 51.6 45.6 39.5 31.9 24.8 2020
5 (más rico) 99.7 99.7 97.4 96.0 98.4 95.1 92.5 82.9 53.8 69.1 57.3 51.5 40.5 34.4 1748

41.3 18.1 6.6 260727.9 12.4 19.7 14.4

11.6 3.3 404

89.8 88.6 77.6 75.0 70.3 72.7 66.4

28.7 7.4 13.1 9.849.0 58.4 52.4 29.483.2 79.9 61.3 68.3

24.9 18.8 25.9 259256.0 29.0 35.1 35.3

31.4 15.8 7181

92.1 92.0 85.8 79.7 85.0 75.5 78.1

46.3 38.9 38.8 35.487.9 90.8 85.3 65.798.0 97.3 91.5 90.4

20.8 15.8 21.2 175747.5 24.7 25.6 30.8

9.9 5.3 1043

91.8 91.7 84.3 75.5 82.6 70.4 75.9

26.3 10.2 8.7 8.142.8 50.4 45.6 29.674.9 71.2 53.6 56.9

Cuadro 7.2
Conocimiento de métodos anticonceptivos, por método, según características seleccionadas.

Mujeres de 15 a 49 años de edad

Ecuador: ENDEMAIN 2004

Lugar de residencia Pastillas Condón DIU MELA PAEInyección Retiro
Vasec-
tomía

Norplant



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

E.N.F. ENDESA
1979 1987 1989 1994 1999 2004

Usan 33.6 44.3 52.9 56.8 65.8 72.7
Esterilización femenina 7.8 15.0 18.3 19.8 22.5 24.2

DIU 4.8 9.8 11.9 11.8 10.1 10.1

Pastillas 9.5 8.5 8.6 10.2 11.1 13.3

Ritmo 4.8 6.1 8.8 7.4 7.9 7.5

Retiro 2.3 2.0 2.5 3.5 6.5 5.7

Condón 1.0 0.6 1.3 2.6 2.7 4.3

Inyección 0.8 0.7 0.4 0.5 3.5 5.9

Otros 2.6 1.5 1.0 1.0 1.6 1.7

Métodos modernos 26.5 36.2 41.6 45.9 51.4 58.7

Métodos tradicionales 7.1 8.1 11.3 10.9 14.4 14.0

No usan 66.4 55.7 47.1 43.2 34.2 27.3
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nº de casos 3919 2957 4776 9146 9583 7181

FUENTE: INEC, ENF 1979; CEPAR, ENDESA 1987, ENDEMAIN 1989, 1994, 1999 y 2004.

Uso y método
Encuestas ENDEMAIN

Cuadro 7.3 
Evolución del uso de métodos anticonceptivos, según método. 

Mujeres casadas o unidas - Varias fuentes 
Ecuador: ENDEMAIN 2004



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Casada/unida Sep/div/viuda Soltera 

Usan 48.5 72.7 36.8 5.3
Esterilización femenina 16.6 24.2 20.6 0.4

Inyección 3.8 5.9 1.6 0.6

Pastillas 8.5 13.3 2.7 1.0

DIU 6.7 10.1 5.9 0.3

Condón 3.2 4.3 2.1 1.4

Métodos vaginales 0.2 0.2 0.4 0.1

Retiro 3.7 5.7 1.3 0.6

Ritmo/Billings 5.0 7.5 2.1 0.9

Otros 0.8 1.4 0.2 0.0

No usan 51.5 27.3 63.2 94.7

Total 100.0 100.0 100.0 100.0

No. de casos 10814 7181 1046 2587

Uso y método Total
Estado civil o conyugal

Cuadro 7.4
Uso de metodos anticonceptivos, por estado civil o conyugal, según método.

Mujeres de 15 a 49 años de edad
Ecuador: ENDEMAIN 2004



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Usan
Esterilización 

femenina
Inyección Pastillas DIU Condón Retiro Ritmo Otros* No usan

Total 72.7 24.2 5.9 13.3 10.1 4.3 5.7 7.5 1.6 27.3 100.0 7181
Área 
Urbana

Rural 67.1 22.3 4.4 13.1 8.8 2.5 6.9 7.0 2.0 32.9 100.0 3373

Región y Dominio
Sierra 
Quito 78.0 24.8 5.8 9.1 16.8 6.1 6.2 7.6 1.5 22.0 100.0 552

Resto Urbano 76.5 22.1 8.0 10.7 9.9 9.2 6.1 8.8 1.8 23.5 100.0 1189

Rural 63.7 19.4 5.1 7.6 9.6 3.0 9.2 8.4 1.5 36.3 100.0 2135

Costa 75.6 27.6 5.4 18.0 9.6 3.2 3.6 6.5 1.6 24.4 100.0 2743

Guayaquil 77.1 24.1 6.6 13.5 14.5 4.5 4.3 8.9 0.7 22.9 100.0 665

Resto Urbano 75.4 29.6 5.9 17.8 7.3 3.6 3.3 6.6 1.4 24.6 100.0 1074

Rural 74.1 29.3 3.4 23.2 7.0 1.3 3.3 3.7 2.9 25.9 100.0 1004

Amazonía 65.3 16.2 9.6 8.5 4.0 5.7 8.1 11.1 2.1 34.7 100.0 388

Insular 76.5 31.0 8.6 17.6 7.5 6.4 0.5 3.7 1.1 23.5 100.0 174

Provincia
Carchi 

Imbabura 72.1 18.9 1.9 8.5 9.6 7.2 11.7 11.4 2.9 27.9 100.0 302

Pichincha 76.1 26.8 5.7 9.8 13.7 6.9 5.6 6.1 1.6 23.9 100.0 973

Cotopaxi 70.2 18.2 6.8 14.8 8.9 3.0 9.3 7.5 1.6 29.8 100.0 365

Tungurahua 75.0 13.6 8.6 9.6 13.6 5.1 9.6 13.9 1.0 25.0 100.0 314

Bolívar 65.2 12.1 3.0 10.4 8.5 3.0 15.3 11.8 1.1 34.8 100.0 294

Chimborazo 60.3 16.8 5.1 5.3 8.7 3.1 13.2 7.1 1.0 39.7 100.0 330

Cañar 52.4 18.4 7.2 9.2 6.9 3.6 2.0 4.1 1.0 47.6 100.0 324

Azuay 59.3 17.7 7.6 5.2 9.7 2.8 8.0 7.1 1.1 40.7 100.0 368

Loja 71.8 19.5 6.6 5.8 8.8 6.6 3.8 18.1 2.7 28.2 100.0 297

Esmeraldas 67.2 16.2 3.5 23.4 8.2 2.0 6.2 6.2 1.5 32.8 100.0 349

Manabí 79.5 41.3 4.1 20.1 4.1 2.4 0.9 4.1 2.4 20.5 100.0 446

Los Ríos 74.5 25.9 5.9 23.5 4.7 2.0 2.8 5.7 4.0 25.5 100.0 420

Guayas 75.5 24.5 6.0 16.3 12.7 3.4 4.3 7.4 1.1 24.5 100.0 1132

El Oro 74.3 27.2 4.9 14.3 9.1 6.3 4.6 7.3 0.7 25.7 100.0 396

100.04.976.6 38081.3 23.4

21.4

7.925.5 6.9 13.4 11.1 5.6

29.5 100.01.66.0 8.8 11.3 5.4

* Incluye vasectomía, Norplant, métodos vaginales y MELA.

Ecuador: ENDEMAIN 2004

30914.7 6.1 17.8 100.02.24.4 8.1

Cuadro 7.5
Uso actual de métodos anticonceptivos, por método, según lugar de residencia.

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad

TotalLugar de residencia

70.5

82.2

Uso actual y método
No. de 
casos

9.4 7.829.4

38767.7 8.3



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Usan
Esterilización 

femenina
Inyección Pastillas DIU Condón Retiro Ritmo Otros* 

No 
usan

Total 72.7 24.2 5.9 13.3 10.1 4.3 5.7 7.5 1.6 27.3 100.0 7181
Grupo étnico
Indígena

Mestizo 74.7 25.7 6.1 13.5 10.3 4.7 5.1 7.5 1.6 25.3 100.0 5730

Blanco 77.2 22.0 7.1 17.0 10.7 3.8 6.3 7.6 2.8 22.8 100.0 456

Otro 72.6 24.2 3.1 21.5 9.4 1.9 6.5 4.9 1.1 27.4 100.0 305

Edad actual 
15-19

20-24 67.2 1.2 10.1 22.5 13.6 4.8 7.5 5.2 2.1 32.8 100.0 1111

25-29 75.1 9.7 10.0 18.3 14.3 7.0 6.0 7.0 2.7 24.9 100.0 1417

30-34 80.5 26.8 6.8 13.4 11.6 4.8 7.0 8.7 1.6 19.5 100.0 1404

35-39 79.9 39.8 2.9 9.5 9.1 3.9 4.5 9.0 1.3 20.1 100.0 1227

40-44 74.7 41.4 1.7 6.2 7.5 2.9 4.7 9.2 1.0 25.3 100.0 965

45-49 58.9 37.5 1.6 2.5 3.7 1.8 4.5 6.8 0.5 41.1 100.0 665

No. de hijos vivos
0

1 68.3 2.2 10.2 20.4 12.6 6.0 6.8 8.2 1.9 31.7 100.0 1404

2 79.0 15.7 7.4 17.6 14.9 6.4 6.2 9.1 1.8 21.0 100.0 1981

3 81.7 41.5 4.7 9.5 8.9 3.8 5.2 6.5 1.7 18.3 100.0 1526

4 78.8 43.4 2.5 9.4 9.3 2.0 5.0 6.0 1.2 21.2 100.0 863

5 72.6 39.1 2.7 10.1 6.6 0.7 4.9 6.0 2.5 27.4 100.0 450

6 ó más 60.0 30.6 2.5 6.2 3.4 2.5 6.1 8.0 0.8 40.0 100.0 580

Nivel de instrucción
Ninguna 

Primaria incompleta 65.1 26.1 2.5 10.7 7.9 1.7 7.9 6.0 2.3 34.9 100.0 1059

Primaria completa 69.9 21.5 5.4 16.0 10.3 2.6 6.4 6.3 1.4 30.1 100.0 2184

Secundaria incompleta 76.9 24.3 7.2 14.1 11.6 4.8 5.8 8.0 1.2 23.1 100.0 1589

Secundaria completa 78.5 23.7 7.6 15.0 11.0 5.5 5.2 7.9 2.7 21.5 100.0 1048

Superior/postgrado 79.9 28.3 7.3 10.3 10.1 9.7 1.9 11.3 1.0 20.1 100.0 982

Quintil económico
1 (más pobre)

2 71.1 22.9 4.9 16.1 9.9 3.5 7.2 5.3 1.4 28.9 100.0 1595

3 (intermedio) 77.0 24.4 8.1 12.9 11.4 4.6 5.4 8.3 1.9 23.0 100.0 1359

4 75.4 25.7 7.3 10.8 10.9 5.6 5.1 8.9 1.2 24.6 100.0 1327

5 (más rico) 77.8 30.6 5.9 10.2 11.7 6.7 2.9 8.0 1.7 22.2 100.0 1107

3.5 7.6 1.8 12.0

Total

52.8 100.0 690

392

1.0

0.3

8.99.0 3.6

8.4 26.3 6.2 3.9

7.9 0.5

43.6 100.01.94.2

100.01.0

3.8 3.6 71.1

3.7 15.4 7.5

3770.7

17931.9

319

100.0

4.8

7.1

7.7

No. de 
casos

Uso actual y método

47.2

56.4

28.9

51.0 49.0

19.4

* Incluye vasectomía, Norplant, métodos vaginales y MELA.

Cuadro 7.6
Uso actual de métodos anticonceptivos, por método, según características seleccionadas.

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad
Ecuador: ENDEMAIN 2004

7.6 35.1 100.064.9 2.2

24.1

6.8

2.5

Características 
seleccionadas

5.7 0.1 5.1

5.3

0.0 5.7



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Desea Desea No desea Indecisa/
actualmente espaciar más hijos No sabe 

Usan 74.1 54.0 83.5 73.6 59.3
Esterilización femenina 2.1 0.6 2.1 2.6 0.4

Inyección 9.0 5.3 12.9 7.5 7.3

Pastillas 20.4 13.8 27.5 17.7 17.4

DIU 15.5 10.8 17.2 15.3 15.8

Condón 6.6 5.8 6.7 7.0 4.0

Métodos vaginales 0.4 0.8 0.2 0.4 0.0

Retiro 8.7 6.1 8.8 9.7 4.0

Ritmo/Billings 11.4 10.8 8.1 13.6 10.4

Otros 2.1 0.6 2.1 2.6 0.4

No usan 25.9 46.0 16.5 26.4 40.7

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

No. de casos 4835 547 1577 2512 199

Uso y método Total
Deseo de embarazo

Cuadro 7.7
Uso actual de métodos anticonceptivos, por deseo de embarazo, según método.

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad, fértiles y no están embarazadas
Ecuador: ENDEMAIN 2004



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

Bolivia (1) Brasil (2) Colombia (3) Ecuador (4) Paraguay (5)** Perú (6) Ecuador (7)
1998 1996 2000 1999 2004 2000 2004

Usan 47.5 76.7 75.5 65.8 72.8 67.3 72.7
Métodos modernos 25.2 70.3 64.0 51.5 60.5 50.4 58.7
Pastillas 3.8 20.7 11.8 11.1 15.0 6.7 13.3

DIU 11.1 1.1 12.4 10.1 11.5 9.1 10.1

Condón 2.6 4.4 6.1 2.7 11.9 5.6 4.3

Esterilización femenina 6.5 40.1 27.1 22.5 11.5 12.3 24.2

Vasectomía 0.0 2.6 1.0 0.0 0.1 0.5 0.2

Inyección 1.1 1.2 4.0 3.5 10.4 14.8 5.9

Otros - 0.1 1.0 1.6 0.2 0.8 0.6

Métodos tradicionales 22.3 6.1 12.3 14.4 12.3 17.5 14.0
Ritmo 20.0   3.0*   6.0*   7.9* 6.7 14.4* 7.5*

Retiro 2.3 3.1 6.3 6.5 4.5 3.2 5.7

Billings - - - - 1.0 - -

No usan 51.7 23.3 24.5 34.2 27.2 31.1 27.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nº de casos 6649 7584 5935 9583 4564 15628 7181

(1) ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFÍA Y SALUD, 1998 - BOLIVIA  

(2) PESQUISA NACIONAL SOBRE DEMOGRAFÍA E SAUDE, 1996 - BRASIL

(3) ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFÍA Y SALUD, 2000 - COLOMBIA

(4) ENCUESTA DEMOGRÁFICA Y DE SALUD MATERNA E INFANTIL, 1999 - ECUADOR

(5) ENCUESTA NACIONAL DE DEMOGRAFÍA Y  SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA, ENDSSR 2004 – PARAGUAY

(6) ORC MACRO, 2004. MEASUREDHS: STAT COMPILER  

(7) ENCUESTA DEMOGRÁFICA Y DE SALUD MATERNA E INFANTIL, 2004 - ECUADOR

(*) Incluye método de Billings

(**) Mujeres entrevistadas de 15 a 44 años de edad

Uso y método

Cuadro 7.8 
Prevalencia del uso de métodos anticonceptivos en países seleccionados de Sudamérica.

País y año de la encuesta

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

FFAA/ Junta de Patronato Clínica/médico Nº de

Policía Beneficencia San José privado casos

Total 30.7 3.4 0.8 6.9 0.7 5.5 2.7 20.2 27.0 1.1 1.1 100.0 4100
Área
Urbana

Rural 39.1 3.2 0.2 2.8 0.5 4.5 3.4 20.7 23.3 1.1 1.1 100.0 1682

Región y Dominio

Sierra 
Quito 32.1 7.9 3.8 0.0 3.8 5.7 6.0 19.8 19.5 1.0 0.5 100.0 358

Resto Urbano 29.4 4.0 0.4 0.0 0.4 6.3 3.8 20.9 31.2 1.7 1.8 100.0 721

Rural 39.3 4.1 0.5 0.2 1.0 4.6 6.3 23.6 18.2 0.9 1.2 100.0 952

Costa 26.6 2.2 0.4 12.7 0.1 5.8 0.5 19.9 30.0 0.9 1.1 100.0 1764

Guayaquil 15.1 1.5 0.2 28.4 0.2 7.1 0.2 16.7 27.8 0.9 2.0 100.0 424

Resto Urbano 27.0 2.5 0.8 3.9 0.0 5.6 0.7 25.6 32.9 0.4 0.6 100.0 697

Rural 38.4 2.6 0.0 5.8 0.0 4.6 0.6 16.8 29.1 1.4 0.8 100.0 643

Amazonía 47.4 1.9 0.9 0.0 0.5 2.3 2.8 7.5 33.3 2.3 0.9 100.0 181

Insular 43.0 0.0 0.0 1.5 0.0 1.5 0.0 12.6 40.7 0.7 0.0 100.0 124

Provincia
Carchi 

Imbabura 40.1 2.2 1.6 0.0 2.2 1.6 9.9 19.2 20.3 0.5 2.2 100.0 145

Pichincha 32.0 6.0 2.1 0.1 2.8 4.2 6.2 22.4 21.8 1.2 1.3 100.0 632

Cotopaxi 41.2 4.8 0.4 0.0 0.9 0.4 11.0 12.3 28.1 0.0 0.9 100.0 198

Tungurahua 21.2 2.0 0.0 0.0 0.0 7.4 4.4 37.9 27.1 0.0 0.0 100.0 156

Bolívar 55.4 0.7 0.0 0.0 0.0 1.4 2.2 19.4 19.4 1.4 0.0 100.0 118

Chimborazo 40.0 11.6 0.0 0.0 0.0 0.6 9.7 16.8 18.1 1.9 1.3 100.0 142

Cañar 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.1 0.0 20.0 21.1 2.2 0.6 100.0 146

Azuay 32.8 4.9 1.5 0.0 0.5 14.2 0.0 20.1 22.5 2.5 1.0 100.0 166

Loja 32.0 4.6 1.1 0.6 0.0 13.1 0.6 18.9 25.1 1.1 2.9 100.0 144

Esmeraldas 45.8 3.7 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 10.2 36.6 0.9 0.5 100.0 191

Manabí 50.0 2.5 0.0 0.8 0.0 3.8 0.0 17.8 24.1 0.5 0.5 100.0 327

Los Ríos 22.7 1.6 0.6 1.3 0.0 2.8 2.8 27.4 39.7 0.3 0.6 100.0 272

Guayas 15.4 2.1 0.3 22.5 0.1 7.5 0.2 19.0 30.1 1.2 1.4 100.0 724

El Oro 31.0 1.3 1.3 0.3 0.0 6.1 0.0 28.2 29.7 0.3 1.7 100.0 250

Lugar de residencia
Fuente de obtención de métodos modernos

Total

25.9 3.5 1.1 9.2 0.8 6.0 2.3 19.9 29.1 1.21.0 100.0

2031

2418

34.3 5.1 1.4 0.1 1.6 5.4 5.4

100.017.0

22.6 1.221.7 1.2

0.92.8 6.0 21.6 0.5

Cuadro 7.9
Fuente de obtención de métodos anticonceptivos modernos, según lugar de residencia.

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad que usan métodos modernos

Ecuador: ENDEMAIN 2004

MSP IESS APROFE 

18449.1 1.8 0.0 0.0

100.0

0.5

CEMOPLAF Farmacia NS/NR Otra 



ENDEMAIN 2004 - Planificación familiar

FFAA/ Junta de Patronato Clínica/médico 
Policía Benefic. San José privado 

Total 30.7 3.4 0.8 6.9 0.7 5.5 2.7 20.2 27.0 1.1 1.1 100.0 4100
Grupo étnico
Indígena

Mestizo 30.4 3.5 0.8 6.9 0.8 5.7 2.5 20.3 27.0 1.1 1.0 100.0 3456

Blanco 23.9 2.9 1.2 5.3 0.0 5.1 3.0 25.0 30.0 0.8 2.9 100.0 288

Otro 39.6 1.3 0.5 13.2 0.3 2.8 1.0 10.9 28.9 0.7 1.0 100.0 180

Edad actual
15-19

20-24 30.5 0.6 0.3 3.1 0.2 7.4 2.1 11.5 42.9 0.6 0.9 100.0 574

25-29 28.8 1.2 0.1 4.2 0.7 6.4 3.4 13.4 40.8 1.0 0.2 100.0 829

30-34 31.6 1.8 1.2 6.7 0.9 4.6 3.6 21.2 26.4 1.3 0.7 100.0 866

35-39 30.4 5.8 0.5 7.7 1.2 5.3 3.0 25.1 17.8 1.4 1.8 100.0 784

40-44 30.9 5.7 1.8 11.2 0.5 5.5 2.1 26.8 13.4 0.6 1.7 100.0 565

45-49 34.4 7.5 1.1 10.5 0.9 4.8 1.7 27.7 9.3 1.0 1.1 100.0 316

Nivel de Instrucción
Ninguna 

Primaria incompleta 45.0 1.6 0.5 3.0 0.4 5.7 1.7 19.5 20.0 1.5 1.2 100.0 495

Primaria completa 37.1 2.0 0.2 6.4 0.3 4.8 2.5 17.0 27.1 1.2 1.3 100.0 1168

Secundaria incompleta 31.7 1.7 1.6 10.0 0.6 5.1 2.8 17.6 27.0 1.1 0.9 100.0 996

Secundaria completa 22.4 3.8 0.5 6.0 1.1 6.5 3.0 23.3 31.8 0.9 0.7 100.0 685

Superior/postgrado 13.5 9.2 1.2 5.8 1.5 5.7 3.5 27.2 30.0 0.8 1.6 100.0 649

Quintil económico
1 (más pobre)

2 40.4 1.3 0.5 7.5 0.4 4.8 1.9 14.5 27.5 0.7 0.7 100.0 906

3 (intermedio) 32.2 2.2 0.2 8.2 0.6 5.1 2.7 18.1 27.7 1.1 2.0 100.0 834

4 21.9 4.3 2.1 8.4 0.9 8.1 2.8 22.6 26.6 1.4 1.1 100.0 792

5 (más rico) 12.9 7.4 1.0 4.9 1.4 6.9 4.2 32.9 26.7 0.9 0.9 100.0 737

Método usado
Esterilización femenina 41.1 7.2 1.0 13.2 1.3 1.5 1.2 31.6 0.0 0.9 1.0 100.0 1587

Inyección 16.8 0.0 0.5 0.0 0.2 4.0 3.3 12.3 61.5 1.0 0.4 100.0 446

Pastillas 27.7 0.8 0.3 0.1 0.2 3.3 0.4 2.9 62.7 0.8 0.6 100.0 948

DIU 30.6 1.3 1.4 8.1 0.7 18.6 7.4 29.1 1.0 1.5 0.3 100.0 717

Condón 6.2 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 1.7 0.6 83.1 1.7 5.3 100.0 338

Otros* 2.8 0.0 1.8 0.0 0.0 27.0 23.5 12.5 23.4 0.0 8.8 100.0 64

* Incluye vasectomía, Norplant y métodos vaginales.

1.2 4.1 9.541.7 3.3 0.0 1.0 19.3 0.5 100.01.3 176

27.6 0.0 0.3 3.0 0.0 1.8 0.9 8.9

18.2

52.7 2.9 100.0 1662.0

0.0 7.2 0.5 11.4 1.9 100.00.045.1 4.1 0.0 11.7 107

44.7 2.0 0.2 5.1 0.4 2.5 2.1 14.0

18.1

26.5 1.2 100.0 8311.4

Nº de 
casos

Fuente de obtención de métodos anticonceptivos

Total

Cuadro 7.10
Fuente de obtención de métodos anticonceptivos modernos, según características seleccionadas.

Mujeres en unión de 15 a 49 años de edad que usan métodos modernos

Ecuador: ENDEMAIN 2004

MSP IESS APROFE 
Características 
seleccionadas Farmacia NR CEMOPLAF Otra 


