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4. Características de los miembros del hogar 
 
4.1 Características demográficas 
 
Igual que lo registrado en el último censo de población del 2001, la ENDEMAIN 2004 ratifica que la 
población ecuatoriana mantiene un equilibrio por sexo, con pequeñas variaciones no muy significativas 
a nivel de área y región. La clasificación por grupos de edad, identifica al país como de población 
eminentemente joven; más de la mitad de su población es menor de 24 años. El área rural, en 
comparación con la  urbana, concentra el mayor número de población joven (56%); de igual manera, la 
Amazonía, marca una diferencia en estas edades, pues mientras en esta región llega la 62 por ciento, 
en la Costa, Sierra e Insular los porcentajes son más bajos (54%, 53% y 48%, respectivamente). 
 
Los datos de la ENDEMAIN 2004 revelan que la distribución de la población de 12 y más años de edad 
según estado civil, ha variado con relación a la encuesta de 1999. El porcentaje de casados ha 
disminuido, el de solteros se mantiene y el de personas que viven en unión libre aumenta. Al igual que 
en el pasado, las personas que viven en unión libre en la Costa (28%) son más que las personas 
casadas legalmente (25%); en el resto de regiones la proporción es inversa, especialmente en la 
Sierra, donde las personas legalmente casadas son 38 puntos porcentuales más que las que viven en 
unión libre (Gráfico 4.1).     
 

Gráfico 4.1 
Población de 12 años y más por estado civil,  

según  área, región y dominio 

 
4.2 Características socioeconómicas 
 
Cerca de la mitad de la población de 6 años y más de edad tiene nivel de instrucción primaria. Esta 
situación es más evidente en el área rural, donde el 61 por ciento tiene sólo este nivel. A nivel regional, 
más de la mitad de las personas de la Amazonía tienen nivel primario, seguido de la Sierra y Costa con 
porcentajes del 49 y 48 por ciento, respectivamente. 
  
Con nivel secundario se identifica el 30 por ciento de la población nacional, mayor en el área urbana 
(38%), Costa (32%) y especialmente región Insular (48%). El 10 por ciento de la población ha 
completado algún año de instrucción superior, más alto en áreas urbanas (15%), en la Sierra (11%) e 
Insular (14%). Destacan Quito con el 19 por ciento y el dominio Resto Urbano Sierra 17 por ciento 
(Cuadro 4.1). 
 
Según datos de la encuesta, el 54 por ciento de la población de 12 años y más de edad tiene un trabajo 
y el complemento (46%) está en condición de inactividad o buscando trabajo (Gráfico 4.2). En el área 
rural y en la región Insular se observa una mayor participación de la población en la actividad 
productiva (56% y 65%, respectivamente).  

31

42

17
11

39

38

16
7

35

21

35

10

36

26

25

13

35

28

23

14

35

25

28

12

39

47

7
8

40

43

9
9

37

45

10
8

39

45

8
8

38

37

18
8

37

35

18

11

37

35

18
10

Urba
na

Rura
l

Sier
ra

Quit
o

Rest
o U

rb.Sierr
a

Rura
l S

ierr
a

Cost
a

Guay
aqu

il

Rest
o U

rb.Costa

Rura
l C

ost
a

Insul
ar

Soltero(a) Casado(a) Unión libre Viudo(a)/Separado(a)/Divorciado(a)

Po
rc

en
ta

je
Po

rc
en

ta
je



 2

 
Gráfico 4.2 

Población de 10 años y más, según  
condición  de empleo 

 
La estructura socioeconómica ecuatoriana, medida a través de quintiles económicos, refleja las 
inmensas inequidades entre áreas, regiones y ciudades. Según datos de la encuesta (Cuadro 4.1), más 
de la mitad de los habitantes del área rural de la Sierra y de la Amazonía, así como las dos terceras 
partes del área rural de la Costa, se ubican en los dos primeros quintiles. En igual situación, aunque 
con menor porcentaje, se encuentran hogares del dominio Resto Urbano Costa (43%) (Gráfico 4.3). 
Bolívar, Cotopaxi, Esmeraldas, Los Ríos, Chimborazo, Manabí, Loja, Cañar y Carchi, son las provincias 
donde más de la mitad de sus habitantes se encuentran en los quintiles 1 y 2. Por su parte, Quito, el 
resto de ciudades de la Sierra, Galápagos y las provincias de Pichincha y Tungurahua, se constituyen 
en los lugares donde sus habitantes viven en mejores condiciones que el resto del país, pues el 
número de personas que se ubican en los quintiles 4 y 5 superan el 50 por ciento, y en el caso de 
Galápagos llega al 76 por ciento.  
 

Gráfico 4.3 
Población por quintil económico, según lugar de residencia 
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