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5.    CARACTERÍSTICAS DE LAS MUJERES ENTREVISTADAS Y DE LOS NACIDOS VIVOS 
 
El propósito de esta sección es describir la situación de las mujeres en edad fértil entrevistadas, lo cual 
es de gran utilidad para entender el contexto de la reproducción, de la salud, y para el cálculo de 
indicadores de la situación de la mujer que se espera sirvan como punto de referencia para la 
interpretación de los resultados presentados en los capítulos que a ella se refieren. Se incluyen las 
distribuciones porcentuales a nivel país, de Pichincha y Quito, de las principales características 
demográficas y socioeconómicas. Las principales características son: edad, estado civil o conyugal, 
instrucción, grupo étnico, clasificación migratoria, afiliación a la seguridad social, situación de empleo, 
número de hijos y quintil económico del hogar donde viven las mujeres entrevistadas. También se 
presentan indicadores sobre los nacidos vivos en los cinco años anteriores a la encuesta, referidos a 
las características demográficas y socioeconómicas de sus madres.  
 
5.1 Características de las mujeres en edad fértil entrevistadas (Cuadro 5.1 y Gráfico 5.1) 
 

• En Pichincha y Quito, alrededor de la quinta parte son menores de 20 años y la proporción 
disminuye hasta el 10 por ciento para mujeres de 45-49 años; así mismo, un poco más de la 
mitad son menores de 30 años. La tercera parte son solteras y el 57 y 54 por ciento están en 
unión (unidas o casadas) en Pichincha y Quito, respectivamente.  

 
• El nivel de instrucción de las mujeres está asociado íntimamente con el comportamiento 

reproductivo, planificación familiar, experiencia sexual, uso de servicios de salud, y a las 
prácticas relacionadas con la salud de ella y la de sus hijos. Es evidente el mejor nivel 
educativo de las mujeres de Pichincha y Quito comparado con el nivel nacional; menores 
porcentajes de mujeres con bajos niveles de instrucción (ninguno y primario) y mayores en el 
nivel secundario y superior, especialmente en Quito.  

 
Gráfico 5.1 

Nivel de instrucción de las mujeres en edad fértil 
de 15 a 49 años de edad 
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• La auto-declaración de mujeres mestizas llega al 85 por ciento en Pichincha y Quito.  Alrededor 

del 5 por ciento de las mujeres se auto-declararon indígenas y el 8 por ciento en el grupo 
blanco. Respecto a la clasificación migratoria, Pichincha y Quito aparecen con mayores 
porcentajes de mujeres migrantes en los cinco años anteriores a la encuesta, con el 12 por 
ciento. Sólo el 18 por ciento de las mujeres en edad fértil en Pichincha están afiliadas o son 
beneficiarias del seguro social público (IESS, SSC, FF.AA., Policía);  el 20 por ciento en Quito.  

 
• Poco más de la mitad de las mujeres no trabajaba a la fecha de la entrevista. Entre las que 

están económicamente activas,  el trabajo fuera de casa representa el 35 por ciento en 
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Pichincha y 38 por ciento en Quito. En la distribución de las mujeres según el número de hijos 
actualmente vivos, el porcentaje de nulíparas está entre el 33 y 34 por ciento, descendiendo 
rápidamente a medida que aumenta el número de hijos. A partir de 4 hijos actualmente vivos, 
mayores porcentajes se registran en Pichincha (15%) que en Quito (12%). 

 
• De acuerdo con el índice económico, a nivel provincial el 27 por ciento de las mujeres está en 

los quintiles más pobres (quintiles 1 y 2), el 20 por ciento en el quintil intermedio (quintil 3) y el 
53 por ciento en los quintiles más ricos (quintiles 4 y 5). Esta estructura es aún más favorable 
en Quito, pues los porcentajes son 18, 19 y 63 por ciento, en ese mismo orden. 

 
 5.2 Características de los nacidos vivos en el período julio 1999 a junio 2004 (Cuadro 5.2)  
 

• A nivel provincial y de Quito, el 83 por ciento de los nacidos vivos proceden de mujeres 
casadas o unidas y un 5 por ciento de madres solteras. Uno de cada cinco nacimientos son de 
mujeres menores de 20 años, dos de cada cuatro de mujeres de 20 a 29 años y uno de cada 
cuatro de madres entre 30 y 39 años de edad. 

 
• El 41 por ciento en Pichincha y 30 por ciento en Quito, de los nacidos vivos en los cinco años 

anteriores a la encuesta, son de mujeres sin instrucción o con nivel primario; el 42  y 50 por 
ciento de madres con nivel secundario y el 17 y 20 por ciento de mujeres con instrucción 
superior, en ese mismo orden. Entre el 80 y 82 por ciento de los nacidos vivos es de mujeres 
que se declararon mestizas, un 10 a 12 por ciento de indígenas y el restante 8 por ciento se 
reparten mujeres de los grupos étnicos blanco y otro, en el cual está incluida la población 
negra. 

 
• El 44 y 33 por ciento de los nacidos vivos en Pichincha y Quito originan de madres ubicadas en 

los quintiles más pobres (quintiles 1 y 2), respectivamente; en el otro extremo, el 35 y 43 por 
ciento de los nacimientos son de madres de los quintiles más ricos (quintiles 4 y 5), en ese 
mismo orden. Poco más de la tercera parte de los nacidos vivos son del orden de nacimiento 
primero, y más de la mitad entre el orden segundo y cuarto. Conforme a lo esperado, más 
nacimientos corresponden al sexo masculino. 

 


