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8. MUJERES QUE NO USAN ANTICONCEPTIVOS  
 
8.1 Deseo de usar anticonceptivos en el presente o en el futuro (Cuadro 8.1) 
 

• Más de la mitad de mujeres casadas o unidas no usuarias de métodos anticonceptivos y sin 
problemas de fertilidad (54% en Pichincha y 53% en Quito), desean usar anticonceptivos en el 
presente o en el futuro, siendo el deseo “a futuro” mucho más frecuente que “en el presente”, 
principalmente en Quito. Las mujeres que desean usar anticonceptivos son principalmente 
menores de 30 años (84% en Pichincha y 90% en Quito) y aquellas con nivel de instrucción 
secundario y superior (57% y 58%, respectivamente). Por el contrario, las mujeres que no 
desean usar anticonceptivos (43% en Pichincha y 46% en Quito) son principalmente las que 
tienen entre 30 y 49 años de edad. 

 
• De las mujeres que quieren utilizar métodos anticonceptivos en el presente o en el futuro, el 83 

por ciento en ambos dominios de estudio, conocen a donde ir a conseguir los anticonceptivos, 
son principalmente aquellas de 30 a 49 años de edad y las de nivel de instrucción secundario o 
superior. 

 
8.2 Fuente a donde iría a obtener métodos anticonceptivos (Cuadro 8.2) 
 

• Es el MSP la principal fuente a donde las mujeres irían a conseguir los métodos 
anticonceptivos de su preferencia (50% en Pichincha y 46% en Quito), siguen en importancia 
las ONG’s sin fines de lucro (APROFE, CEMOPLAF, COF) con el 20 por ciento en ambos 
dominios, y luego la clínica o médico privado y la farmacia (entre el 13% y 14%). 

 
8.3 Mujeres que necesitan los servicios de planificación familiar (Cuadro 8.3 y Gráfico 8.1) 
 

• Se considera en la categoría de mujeres que necesitan servicios de planificación familiar, a las 
entrevistadas que cumplen con las siguientes condiciones: no reportan problemas de 
infertilidad, no están embarazadas, no desean un embarazo en este momento, son activas 
sexualmente y no están usando métodos anticonceptivos,  pero tienen el riesgo de embarazo. 

 
• De acuerdo con estas condiciones,  el 4.2 por ciento en Pichincha y el 3.1 por ciento en Quito 

de todas las mujeres en edad fértil, necesitan servicios de planificación familiar, necesidad que 
es más evidente en mujeres de 30 a 49 años de edad y aquellas con bajos niveles de 
instrucción. 

Gráfico 8.1 
Pichincha: Mujeres que necesitan servicios de planificación familiar,  

según edad y nivel de instrucción 
(Mujeres de 15 a 49 años de edad) 
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